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Capitulo II

FORMACION DE UNA HIPOTESIS

Se debe acabar con la leyenda de que Finlay no pudo haber utilizado
la obra de Manson, por desconocerla. Sin duda esta aseveracién po-
dria contraponerse a nuestra reconstruccién histérica y socavar sus
cimientos. Debo decir que Finlay estaba al corriente de las inves-
tigaciones del médico de Amoy. Esto supone que los trabajos de
Manson debieron darse a conocer y divulgarse mucho antes de 1881.
En cuanto al silencio del médico cubano, demostraré que es signo
de disimulo. Esto me llevara a esclarecer el motivo por el cual Fin-
lay juzgé conveniente no reconocer su deuda.

Asi pues, se debe sacar a la luz del dia la problemética que
Finlay dej6 deliberadamente en la sombra. Es verdad que un es-
tudioso no tiene por qué explicar los titubeos, las dificultades y
los callejones sin salida a los cuales se enfrenta a lo largo de sus
investigaciones. Pero donde se exonera a Finlay de esta obligacién
empieza el trabajo del historiador, o sea, revelar por qué camino
fue conformando su hipétesis y describir la apertura progresiva de
la inteligencia a los mecanismos de la naturaleza.

La conformacién de la hipétesis siguié el camino de la reflexién
sobre el problema de la transformacién extracorpérea del germen
amaril. Cabia preguntarse dénde experimentaba el germen sus mo-
dificaciones para poder buscar una solucién inédita en un terreno
cercano, el del mosquito como huésped intermediario. Finlay de-
seché rapidamente esta solucién, que habia tomado de Manson, pero
centr6 su atencién en la teoria del médico de Amoy.

El segundo problema consistia en saber cuél era la forma de
propagacién de la fiebre amarilla. Habfa que tratar de resolverla
aplicando la teoria de Manson, para luego centrar el interés en un
elemento de esta teoria: el mosquito.

Asi, el insecto pasé a formar parte de una problemética de pa-
rdsitos en huéspedes alternantes. Pero Finlay le dio la categoria de
medio transmisor haciéndolo entrar en una teoria epidemiolégica.
El investigador dejé el camino emprendido por Manson y trazé el
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suyo propio. De ahi pasé a estudiar cudles eran los recursos ne-
cesarios para conformar la hipétesis del Culex mosquito como agente
de transmisién.

Problematica implicita

Fue a finales de 1880 cuando Finlay planteé su hipétesis. Antes
de esa época se buscard en vano cualquier alusién al mosquito. En
el verano de 1879, Finlay da una versién remozada de su antigua
teoria sobre la alcalinidad. En cuanto a las intervenciones sucesivas
que van hasta el verano de 1880, se limitan a definir las medidas
adecuadas para realizar un estudio racional sobre la enfermedad. En
enero de 1881, al asistir a la conferencia internacional de Washing-
ton, Finlay establece que el Culex mosquito puede alimentarse varias
veces con sangre. Una hembra atrapada después de la fecundacién,
pic6é doce veces y puso tres veces huevecillos antes de morir en
los Estados Unidos, donde habia una temperatura de menos cero.
Esta observacién vino a reforzar la idea de considerar al mosquito
como el agente de transmisién. En efecto, el insecto habfa cumplido
con la condicién requerida: podia picar varias veces.

Desde el mes de febrero de 1881, Finlay comunica su hipétesis.
Sin embargo, lo hace en forma tan enigmaética que ésta no serd com-
prendida, pues se contenta con decir que para transmitir 1a infeccién
de un enfermo a un individuo en estado de receptividad, cabe su-
poner la intervencién “de un agente cuya existencia sea completa-
mente independiente de la enfermedad y del enfermo”.! Es
improcedente reprochar a los participantes a la conferencia de Wa-
shington el no haber comprendido la hipé6tesis del médico cubano.
Por una parte, Finlay no dijo cudl era ese agente, pues no nombré
al mosquito, y por otra, tal como lo indic6 De Silva Amado, “la
conferencia, compuesta en su gran mayoria por diplométicos, mostré
cierto desprecio por las cuestiones cientificas”.2 En cuanto a la épo-
ca en que Finlay elaboré su hipétesis fue entre el verano de 1880
y enero de 1881, o sea que sucedié en los iiltimos meses del afio
de 1880. La iltima confidencia del médico cubano fue: “en diciem-
bre de 1880”, dice Finlay que llegé, “a pensar que el tinico modo
de transmisién... habia de ser la inoculacién... con la interven-
cién de algin insecto punzante”.’
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De ahf surge la pregunta hecha frecuentemente por los histo-
riadores de la medicina: {C6mo concibi6 Finlay la hipétesis del
mosquito como agente de transmisiéon? He aqui la respuesta. En el
Informe Plymouth, Finlay encontré la teorfa del nido, que plantea
que los gérmenes procedentes del enfermo sufren una transforma-
cién en la atmésfera, la cual también les sirve de vehiculo. Contra
esta teorfa, Finlay vuelca las observaciones de Burguess consignadas
en el Informe Chaillé, donde se indica que la atmésfera no es un
vehiculo para los gérmenes, dado que los barcos sin comunicacién
con el litoral no se infectan. De ahi se desprende que tampoco la
atmésfera es el nido. Al problema de la transformacién extracor-
pérea, el médico cubano da una nueva respuesta: la teorfa que Man-
son habfa elaborado para explicar el ciclo genético de la filaria.
Sustituye el nido por el mosquito. Respuesta que descarta enseguida
alegando las conclusiones negativas del Informe Chaillé, pues no
se logra encontrar el germen amaril. Hubiera sido presuntuoso sos-
tener que el mosquito era el huésped de un parésito desconocido.

Asf{ las cosas, Finlay se orienta hacia el dnico problema acce-
sible al anélisis, el de la forma de propagacién del padecimiento.
Para resolverlo, va a aplicar la teorfa propuesta por Manson para
explicar la forma de transmisién de la filariosis. E1 mosquito, con
su cargamento de filarias, muere en el agua, las filarias salen y el
hombre toma el agua contaminada. Pero Finlay puede demostrar que
al contrario de la filariosis, la fiebre amarilla no utiliza el agua
como medio. Entonces el mosquito ya no tenfa utilidad alguna. Pero
helo de vuelta necesario si se le dirige, después de haberse alimen-
tado con sangre virulenta, hacia un individuo en estado de recep-
tividad. De ahf{ surgié la hipétesis del Culex mosquito como agente
de transmisién.

De acuerdo con los historiadores cubanos, esta reconstruccién
parece ser aventurada. Es comprensible. Hicieron todo lo posible
por acreditar la leyenda de un Manson desconocido de la sabia Eu-
ropa y de Finlay. El primero trabajaba en China, y los historiadores
se dedicaron a elucubrar sobre este hecho. Desde 1935, Dominguez
Rold4n indica: “El Doctor Patrick Manson ya habia hablado en 1879
de la transmisién indirecta de la filaria a través del mosquito, pero...
la descripcién de los trabajos de Manson no fue conocida en los
centros cientificos de Europa y de Norteamérica sino hasta mu-
cho después, por consiguiente, no pudieron haberse influenciado
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mutuamente”.* En 1954, Hurtado Galtés insiste: “Ambos investiga-
dores geniales fueron contempordneos en su concepcién, pero como
estaban en las antipodas no pudieron estar reciprocamente influen-
ciados”.® En forma muy reciente, Delgado Garcia escribe: “Fue des-
pués de 1881, afio en que Finlay presenté su teoria ya comprobada,
que Manson, en 1883, completé el ciclo con el mosquito Culex fa-
tigans”.® El aplomo de los historiadores cubanos nos inclina a son-
reir al pensar en la funcién tan obvia de estos planteamientos sin
bases para excluir que Manson hubiera podido influenciar a Finlay
y reservarle todos los derechos de autor a este ultimo al darle la
prioridad.

Estos planteamientos son falsos histéricamente. El mundo mé-
dico europeo muy pronto tuvo noticias de los trabajos de Manson.
En cuanto a la distancia, ésta no constituyé ningiin obstdculo para
su difusién en Inglaterra o en Cuba. Es cierto que Manson trabajaba
en China y que en un principio se encontraba solo. Pero no deja
de ser cierto que Manson encontré rdpidamente la forma de
salir de su soledad. Cobbold estaba en posicién de saberlo: “Sin
duda fue la sensacién de sentirse aislado lo que a la larga llevd
a Manson a convertirme en el instrumento de divulgacién de sus
dltimas investigaciones”.” De acuerdo con las palabras de Alcock,
Cobbold fue su “activo agente publicitario”. Por eso las revistas
cientificas publicaron los informes y los resiimenes de las memorias
de Manson y éstos tuvieron pronta difusién. Ejemplo de ello es la
carta recibida por Cobbold el 4 de enero de 1878, procedente de
Amoy con fecha del 27 de noviembre de 1877. En esa carta, Manson
anunciaba el descubrimiento del huésped intermediario de la Filaria
sanguinis hominis. Cobbold publicé la noticia en el semanario The
Lancet del 12 de enero de 1878. Durante el mes de febrero se envié
la revista a Cuba. Por consiguiente, un descubrimiento hecho en
Amoy podia darse a conocer en La Habana ocho o diez semanas
después. The Lancet era justamente una de las principales fuentes
de informacién de los médicos cubanos, y en especial de Finlay que,
como todos saben, lefa perfectamente el inglés.

Finlay utilizé los trabajos de Manson en diciembre de 1880, pues
debia estar al tanto de ellos antes de esa fecha. ;En qué momento
reaccioné Finlay ante la obra del médico de Amoy? En dos oca-
siones se discuti6 el contagio de la lepra en la Academia de Ciencias
de La Habana. En noviembre de 1879 la intervencién de Finlay
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mostrd su inclinacién hacia la idea del contagio en el caso de la
lepra. No sin reservas afirmé: “Las condiciones del contagio, en
caso de que éste sea un hecho, exigirian la coincidencia de un clima
tropical”.® En enero de 1880, la intervencién de Finlay muestra que
sigue siendo partidario del contagio. Pero esta vez con la salvedad
de que exista “un conjunto de condiciones exteriores necesarias para
esos casos”.’ Estas dos ideas son opuestas, al igual que una per-
cepcién superficial se opone a una apreciacién que plantea una pro-
blemética de las enfermedades indirectamente transmisibles.

Para explicar este cambio de visién, cabe suponer que entre las
dos sesiones Finlay buscé informacién sobre la lepra en las revistas
médicas, en especial en The Lancet. Las palabras lepra y elefantiasis
graecorum sirvieron de guia, pues llevaron a la filariosis. En un
articulo de Fayrer (febrero de 1879), el médico cubano pudo en-
contrar la siguiente informacién: “Se ha demostrado que los tras-
tornos del sistema linfitico se encuentran la mayoria de las veces
vinculados, cuando no causados, por la filaria; ocurre lo mismo con
la elefantiasis arabum comin y quiz4 también con la elefantiasis
graecorum”.!® Este Gltimo término nos refiere a una nota: Joseph
Bancroft encontré filarias en la sangre de un leproso. Unas péginas
mas adelante, Fayrer aclara que la transmisién de la filariosis exige
“una combinacién de diversas condiciones”.!! En enero de 1880,
sin duda Finlay aplicé a la lepra lo que acababa de aprender con
respecto a la filariosis. Resulta initil precisar que yo no hubiera
aventurado esta suposicién sin tener pruebas de que Finlay conocia
la teoria de Manson. Esta prueba se encuentra en la Memoria de
1881. En efecto, el médico cubano hace una referencia a la teoria
del médico de Amoy, pero dentro de un contexto muy bien elaborado
para volverla irreconocible. Por lo tanto no debe sorprender que ha-
ya pasado inadvertida. Volveremos a hablar de ello mis adelante.

Ademds, un afo después de establecer su hipétesis y cuatro me-
ses después de la lectura de la Memoria de 1881, Finlay emprende
investigaciones sobre la filariosis. En marzo de 1882, el investigador
dice haber observado varios casos de filariosis en enero de 1882,
y haber confirmado la ley de periodicidad establecida por Manson.
Esta comunicacién muestra también que Finlay leyé y utiliz6 abier-
tamente un largo articulo que Fayrer habia publicado en The Lancet
(febrero 1879): “On the Relation of Filaria sanguinis hominis to
the Endemic Disease of India”. De ahi provienen las referencias a
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los trabajos de Manson, y la siguiente aseveracién: “A €l también
se debe una teoria ingeniosa, por la cual el citado observador con-
sidera como una fase necesaria para la evolucién de la filaria el
trdnsito de las larvas por el cuerpo del mosquito después de que
éste ha chupado la sangre en que se agitan aquéllas”.!? Para con-
cluir, Finlay invita a sus colegas a consultar los textos: “A los que
desean enterarse por completo del asunto, recurran directamente a
la fuente y consulten los interesantes articulos que durante el dltimo
decenio se han publicado en The Lancet de Londres”.!* Dado que
las investigaciones de Finlay estdn basadas en las de Manson, el
interés por la filariosis a partir de 1882 no es precisamente casual.
Los trabajos de Manson se divulgaron durante los afios 1878-1880
y la distancia no impidié su difusién en La Habana. Asi, el médico
cubano disponia de esta informacién y sin duda la capté durante
la discusién sobre €l contagio de la lepra, pero sin saber todavia
que la iba a utilizar en sus propias investigaciones en diciembre
de 1880.

Fue en esa fecha precisamente porque era necesario plantear el
problema de la transformacién extracorpérea del germen amaril para
encontrar, en la teoria de Manson, una alternativa para la teorfa del
nido. La teoria del médico de Amoy resulté ser fecunda el dia en
que el médico cubano plante6 este problema, formulado en el In-
forme Plymouth.

Se sabe que ese informe se entregd al Departamento de Marina
de los Estados Unidos en mayo de 1880 y se public6 en el transcurso
del mismo afio. Probablemente Finlay lo leyé en diciembre. En todo
caso, en varias ocasiones el investigador enfatizé el interés que tuvo
en su lectura. Ain més, precis6 que lo que més le habia llamado
la atencién en ese informe era el problema de la transformacién
extracorpdrea del germen amaril. Por ejemplo, acerca de cémo des-
cubrié el mosquito en 1880, escribe: “Esto sucedié en la época en
que Bemiss, Stone y otros americanos expertos en fiebre amarilla
concibieron la ‘teoria del nido’... Yo habia ideado ya una solucién
distinta del problema. Mi conclusién propia era que... el transmisor
natural de la enfermedad tendria que ser un insecto chupador de
sangre”.!4

En cambio, Finlay jamis dijo cémo pasé del problema de la
transformacién extracorpérea a la teoria del mosquito. Este hiato,
esta interrupcién en la trama de su razonamiento no es inocente.
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Serd necesario encontrar las lineas que deliberadamente omitié Fin-
lay y puesto que estas dltimas estdn orientadas hacia la teoria del

‘médico de Amoy, resta por aclarar el motivo por el cual el médico

cubano oculté cuidadosamente su deuda.

Tenemos la respuesta en la forma en que Finlay juzgé la obra
de Manson desde 1882. Por una parte, rechaza la teorfa del ciclo
de la filaria esgrimiendo una observacién contradictoria: “Tengo
motivos para no aceptar la teoria del Dr. Manson. Motivos fundados,
entre otras razones, en el hecho de que las filarias observadas en
la sangre de uno de mis enfermos habfan adquirido un desarrollo
que, segin la teorfa en cuestién, s6lo habrian de alcanzar en el vien-
tre del mosquito”. Por otra parte, Finlay afirma que Fedschenko,
quien descubri6 el ciclo del gusano de Guinea, es el precursor de
Manson. De ah{ su reaccién aparentemente de indignacién: “No pue-
do menos que protestar, sin embargo, contra la ligereza de ciertos
autores, quienes, sin experiencia propia, califican de novela la teoria
del Dr. Manson”.!

(C6émo se puede, al mismo tiempo, impugnar la legitimidad de
una teorfa con una observacién tan dudosa y defender su autenti-
cidad, que implica que se le estd reconociendo cierto valor? Ex-
presar dudas acerca de la pertinencia de una teoria significa acogerla
con desconfianza. Sefialando su rechazo de la teoria de Manson,
Finlay nos disuade de creer que pudiera deberle algo. Equivocaria-
mos el camino al buscar en los trabajos de Manson un antecedente
para la teorfa de Finlay. Pero atribuir a Fedschenko el mérito de
ser precursor de Manson es rebajar los méritos del médico de Amoy.
A pesar suyo, el médico cubano da a entender la forma en que con-
sidera su trabajo en relacién con el de Manson. Dado que este ultimo
seflalé la intervencién del mosquito antes que €1, la hip6tesis de
Finlay del Culex mosquito como agente de transmisién no es tan
original como €l quisiera hacerlo creer.

Se comprende perfectamente el proceso seguido por Finlay. Al
borrar el camino que sigui6 a través de Manson, conjura su obsesién
de no ser considerado como una figura de segundo plano. Por eso
sigue esa t4ctica, pues entre menos hable del médico de Amoy, més
novedoso resultard su propio trabajo. En todo caso, la ambivalencia
de Finlay en relacién con Manson juega el papel de indicio, pues
seflala una relacién determinante. Para el médico cubano, una re-
lacién inconfesable.
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El motivo por el cual Finlay no hace referencia en sus trabajos
a Manson queda dilucidado. Pero esta ocultacién implicaba una di-
ficultad insalvable. Al disimular sus préstamos, Finlay no podfa
aclarar su propia trayectoria.

Al no darse cuenta los historiadores de esta tictica, no lograron
mayor esclarecimiento y toparon con el mismo obstdculo. Por eso
tantos relatos estdn condenados a la banalidad, puesto que se li-
mitaron a repetir explicaciones tan inciertas que me sorprende que
no se les haya acogido con mayor desconfianza. ;(No estdn acaso
destinadas a ocultar la desviacién de Manson?

Habiendo aclarado este punto, paso sin tardanza a las conse-
cuencias: en los textos de Finlay podemos encontrar tanto partes
en blanco como argumentos de escaso peso. Habrd que llenar esas
partes en blanco y detectar las substituciones, demostrar dénde Fin-
lay supli6 un razonamiento operativo, una referencia pertinente por
un argumento sin consistencia. Pero al intentar reelaborar de esta
manera la linea de pensamiento de Finlay, gacaso no se corre el
riesgo de proceder a una reconstruccién imaginaria? Para evitar este
escollo, me basaré en el discurso del investigador.

Surge una nueva dificultad. {No se acaban de enfatizar las partes
en blanco dejadas por Finlay y el hecho de que disimuld los “prés-
tamos™? En realidad, la dificultad tan s6lo es aparente. En la Me-
moria de 1881 y en muchos articulos posteriores a ésta, hay material
suficiente para esclarecer la trayectoria de su pensamiento mediante
la retrospeccién. Evidentemente, la forma en que examinaré los tex-
tos parecerd un interrogatorio. El cotejo de los testimonios, la com-
paracién de las afirmaciones y la deteccién de indicios serdn lo que
permitird sacar a la luz lo que oculté Finlay. Con sumo cuidado
y algo de paciencia, se logrard desenmaraiiar este embrollo.

El huésped intermediario

El problema de la transformacién extracorpérea del germen amaril
define la primera linea de investigacién. Sin embargo, no aparece
en la Memoria de 1881. Finlay la borré y no lo oculta: “En virtud
de consideraciones que fuera ocioso referir, llegué a preguntarme
si no seria el mosquito el que transmite la fiebre amarilla”.!® La
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Memoria de 1881 presenta lagunas y el registro de lo omitido es
coherente. Al no mencionar el problema de la transformacién ex-
tracorpérea, Finlay se sustraia a la obligacién de hablar de la teoria
de Manson y de los motivos por los cuales no opté por ella. Cier-
tamente el médico cubano pronto relega este asunto y esta respuesta
entre las consideraciones inoperantes. Sin embargo, constituyen la
primera condicién para formular la hipétesis. En 1901, en una po-
nencia presentada durante el Congreso Médico Panamericano, Finlay
alude a lo que omiti6 sefialar en 1881. Utilizaré este texto para hacer
surgir su primera linea de investigacién,

Ya se vio que la mayoria de los médicos norteamericanos creian
que el agente patégeno residia originalmente en el medio ambiente.
Bemiss era uno de los pocos que pensaban que este germen emanaba
del enfermo. Pero todos estaban de acuerdo en decir que el calor,
la humedad y la insalubridad favorecian la actividad de los gérme-
nes. Entonces aparecia la dificultad, —y Finlay la percibi6 clara-
mente— pues podian reunirse estas circunstancias favorables sin que
apareciera la enfermedad. “Era pues necesario buscar otro factor adi-
cional que permitiese explicar esa particularidad. La primera ten-
tativa que se hizo para resolver la dificultad fue, segin creo, la
que figura en una nota del informe sobre el vapor Plymouth, en
la cual se cita como opinién personal del Dr. Bemiss la creencia
de que el virus de la fiebre amarilla... después de haberse separado
del cuerpo, tiene que experimentar ciertos cambios que acrecientan
sus propiedades téxicas.” Suponiendo la existencia de un entorno
favorable para la transformacién de los gérmenes, Bemiss acentud
los factores conocidos y aquellos todavia por descubrirse: Bemiss
sefialaba a la atmdésfera como el vehiculo de los gérmenes, pues
hablaba de la inhalacién del veneno a través de las vias respira-
torias.

Para el médico cubano, esta teoria dejaba pendientes dos pro-
blemas: en primer lugar, no expresaba nada preciso acerca de la
naturaleza del nido: “Esta ingeniosa teoria, empero, no explica cu4-
les serian las condiciones que pudieran favorecer o contrariar la su-
puesta transformacién del germen humanizado e inerte”. Y ademis,
no afirmaba nada convincente sobre la forma de transmisién: “La
teoria dejaba aiin en pie las dificultades anteriores para explicar el
modo de introduccién del germen virulento en el cuerpo del sujeto
sano”.
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Donde la medicina norteamericana pretendfa proporcionar solu-
ciones aceptables, Finlay percibié ciertas imprecisiones. Tenia los
medios para hacer resaltar las fallas. Al invocar el “testimonio del
Dr. Burguess” escribi6: “Unicamente se habfa pensado, como medio
plausible de contaminacién, la inhalacién por las vias aéreas. Mas
este recurso hubo de parecerme poco satisfactorio, toda vez que im-
plicaba la difusién del germen activo en la atmésfera, en contra-
diccién del hecho comprobado de que los vientos influyen poco o
nada en la propagacién de las epidemias.” La refutacién del modo
de transmisién implicaba la refutacién de la teorfa del nido. Si la
atmésfera no es el vehiculo de los gérmenes, éstos no se encuentran
en ninguna parte. Por sus carencias, por su vaguedad, la teorfa del
nido no estaba fundamentada. La atmdésfera no era ni el vehiculo
ni tampoco.el medio propicio para la transformacién extracorpérea
de los gérmenes.

“Funddndome en estas consideraciones, concebf la idea de que
el modo de introducirse el germen de la fiebre amarilla en las per-
sonas no inmunes habfa de ser por inoculacién... pensé en el mos-
quito.” Continda con una aclaracién: “Al principio hubo de
parecerme innecesaria la supuesta transformacién extracorpérea (o
quiza dentro del cuerpo del mosquito) del germen humano de la
fiebre amarilla”.!” Estas consideraciones, tal como vimos, objetan
la teorfa del nido. En cuanto a la aclaracién, implica la objecién
a la idea segiin la cual el mosquito serfa el huésped intermediario
del germen amaril. S6lo se puede descartar una solucién que se juz-
ga iniitil, pero para saberlo es necesario haberla comprobado. Ahora
basta con establecer el vinculo entre estas consideraciones y la acla-
racién subsiguiente, para hacer surgir la primera linea de investi-
gacién. Después del rechazo a la teorfa del nido, Finlay utilizé la
teorfa de Manson como solucién al problema de la transformacién
del germen. Y también la rechazé.

Por supuesto, Finlay tomé un camino decisivo al centrar su in-
terés en la versién Bemiss. Los médicos que piensan que los gér-
menes residen primitivamente en el entorno deben considerar la
fiebre amarilla como una enfermedad infecciosa, y concebir el nido
como un medio inanimado; la investigacién se limita entonces a la
exploracién de los factores fisico-quimicos. En cambio, basta
con pensar que los gérmenes proceden del enfermo para consi-
derar a la fiebre amarilla como un padecimiento indirectamente
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transmisible. La alternativa es la siguiente: la transmisién se realiza
a través de un medio inanimado o de un medio animado. Bemiss
‘opté por la primera solucién, porque creia que el germen amaril
era un microfito. Por eso buscaba los elementos capaces de actuar
sobre la evolucién de las plantas, es decir, seguia pensando en fac-
tores fisico-quimicos. Al seleccionar un medio animado, Finlay in-
trodujo una “jugada maestra” en la epidemiologfa cl4sica. Sin
embargo, se requeria haber partido de la idea de que el germen pro-
cedia de un enfermo para buscar otra solucién en un campo con-
tiguo, como la que acababa de elaborar Manson con respecto a la
filaria.

Pero Finlay se pregunté inmediatamente hasta qué punto era le-
gitimo aplicar esta solucién, pues si el germen amaril no era un
nematodo, por lo menos debifa ser un microorganismo detectable en
la sangre. Ahora bien, el examen microscépico no habfa revelado
el menor germen en la sangre. Por lo tanto, Finlay tomé6 en cuenta
las conclusiones negativas del Informe Chaillé. El desconocimiento
del germen amaril constitufa un argumento de suficiente peso como
para descartar la solucién de Manson. No podia plantearse el pro-
blema del huésped, ni menos ain resolverse, sin examinar primero
el del parisito. En ese momento, Finlay no sélo no podia pensar
que el mosquito era el huésped intermediario de un germen des-
conocido, sino que también debia considerar prematura la cuestién
de la transformacién extracorpdrea.

Abandonar esta primera linea de investigacién tenfa su contra-
parte positiva. Examinarla habia llevado a Finlay a centrar su aten-
cién en la teoria de Manson. Y es aplicando esta teorfa como
solucién al problema de la forma de propagacién que Finlay dio
un paso més hacia su descubrimiento.

Los dos medios

Finlay no fue muy explicito acerca de su segunda linea de inves-
tigacién. Sin embargo, para nosotros, cabe decir que entre mis ha-
blaba con enigmas, mdas claro resultaba. La paradoja tan sélo es
aparente. Finlay resulté ser claro porque no pudo disimular el haber
utilizado la teoria de Manson. Esto es evidente si se percibe c6mo
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la introdujo, bajo la forma de un razonamiento de lo mis “natural”.
Pero he aqui el texto:

(De qué medios podria valerse el mosquito para comunicar la fiebre
amarilla si esta enfermedad fuese realmente transmisible por la ino-
culacién de la sangre? Lo més natural, al hacernos esta pregunta, es
pensar en la sangre virulenta que el mosquito ha chupado a un enfermo
de fiebre amarilla y que puede ascender a cinco y hasta siete u ocho
milimetros ciibicos, los mismos que, si el mosquito muriese antes de
haberlos digerido, quedarian en excelentes condiciones para conservar
durante largo tiempo sus propiedades infectantes. También podria pen-
sarse, sin duda, en la misma sangre que, en forma de excremento, de-
ponen los mosquitos en las aguas potables y otras, y que bien pudiera
llevar la infeccién si ésta fuese susceptible de introducirse por la boca.
Pero los experimentos de Ffirth y ciertas consideraciones directamente
enlazadas con mi modo de apreciar la patogenia de la fiebre amarilla
no me permitian detenerme en ninguno de esos modos de propagacién.18

En este texto surgen dos tipos de dificultades; unas son sint4c-
ticas y las otras son semdnticas o histéricas.

En primer lugar, veremos las dificultades sint4cticas, porque al-
teran el sentido o més bien lo oscurecen. En la oracién condicional,
Finlay omiti6 la negacién. Se impone reconstruirla. So pena de caer
en el absurdo, no se puede hacer una pregunta referente a los medios
de transmisién acompafidindola de una frase condicional que exprese
un hecho, en este caso un medio que se considera apegado a la
realidad: “si esta enfermedad fuese realmente transmisible por
inoculacién de la sangre”. Es decir, a través del mosquito, el agente
inoculador. En cambio, resulta legitimo y coherente hacer una pre-
gunta acerca de los medios de transmisién, acompafidindola de una
frase condicional que exprese un hecho, en este caso un medio que
se considera contrario a la realidad: “si esta enfermedad [no] fuese
realmente transmisible por inoculacién de la sangre”.

En cierto modo, esta construccién defectuosa fue percibida, aun-
que no seflalada, por Matas. Desde 1882 inici6 la traduccién de la
memoria de Finlay, y es iniitil precisar que sabia muy bien el cas-
tellano y el inglés, pues habia sido el traductor oficial de la Co-
misién Chaillé. He aqui su versién: “Suponiendo que la fiebre
amarilla sea un padecimiento transmitido por la sangre, lo que nos
preguntamos es: ¢de qué forma podria propagarla el mosquito? *®
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Por una parte, Matas suprime la construccién defectuosa y, por otra,
interpreta la aseveracién finlayana, ddndole un sentido que no es
el de Finlay. La expresién generalizadora “que se transmite a través
de la sangre”, no proporciona el medio: “transmisible por inocu-
lacién de sangre.” Es mejor no apartarse de lo que escribié Finlay
y restablecer la forma negativa en la oracién condicional.

En segundo lugar estan las dificultades seménticas, que son bas-
tante faciles de resolver. Finlay reproduce la teoria de Manson cuan-
do describe el primer medio: el mosquito saciado de sangre
virulenta, que muere en el agua antes de haberla digerido. El1 médico
cubano le da una variante a la teoria del médico de Amoy cuando
describe el segundo medio: el mosquito digiere la sangre virulenta,
que pasa al agua en forma de excremento, y el hombre bebe el agua
contaminada. Este segundo medio no deja la menor duda sobre las
consecuencias, sobreentendidas, del primero, o sea que el mosquito
muere en el agua y la sangre virulenta que chupé de un enfermo
contamina el agua, el dltimo medio.

Algunos historiadores todavia tendrdn dificultades para recono-
cer la teoria de Manson como aquella que aparece en la Memoria
de 1881. No tienen méas que comparar lo escrito por Finlay con lo
que éste pudo leer en los diferentes articulos de The Lancet, todos
anteriores a 1880. He aqui, para ellos, algunas muestras. Fayrer (16
de marzo de 1878: 376a): “El Dr. Manson ha seguido la trayectoria
del embrién, del cuerpo del mosquito hasta el agua, y luego de nue-
vo al hombre, para reproducir el ciclo de los cambios genéticos”.
Fayrer (8 de febrero 1879: 190a): “En cuanto a la forma de entrar
en el cuerpo humano, Manson dice, al hablar del embrién, que des-
pués de salir del mosquito, cuando ya esta en el agua (...) una vez
ingerido, se abre camino por el canal alimenticio”. Fayrer (22 de
febrero de 1879: 269a): “Al finalizar el quinto dia, las larvas salen
de los mosquitos hacia el agua y son ingeridas por el hombre”,

Empero, Finlay fue enigméitico, porque mencionaba la teoria de
Manson en un contexto en que daba a entender que €l ya habia
elaborado su propia hipétesis. Hago alusién a la oracién condicional
que expresa un hecho, en este caso un medio, considerado como
contrario a la realidad: “;De qué medios podria valerse el mosquito
para comunicar la fiebre amarilla si esta enfermedad [no] fuese
realmente transmisible por la inoculacién de la sangre?” Por una
parte, este planteamiento legitimiza la pregunta que le va a permitir
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introducir la teoria de Manson. Por otra parte, da a entender que,
en lo que a €l respecta, este medio va a estar de acuerdo con la
realidad. No sélo el olvido de la negacién es por demds revelador,
sino que ademds, en las piginas anteriores, Finlay establece jus-
tamente que el Culex mosquito cumple con todos los requisitos que
se pueden exigir a un agente inoculador.

Asi pues, la teoria de Manson aparecerd en calidad de hipétesis
concurrente. Y todo ocurre como si Finlay fuera el autor sin mayor
gloria, porque lo escrito por €l parece ser obvio. Asi, en ocasiones
el mosquito contaminaria el agua con la sangre virulenta chupada
al enfermo en caso de morir rdpidamente, o en otras lo haria con
esa misma sangre depositdndola en forma de excremento, en caso
de sobrevivir. Finlay presenta los dos medios propicios para la pro-
pagacién con el inico fin de refutarlos mis adelante, pues en con-
traposicién a ellos va a plantear su propia hipétesis: las
“consideraciones asociadas a [sus] concepciones sobre la patogenia
del padecimiento”, que concuerdan con la idea de que el mosquito
es el agente inoculador. En efecto, la lesién del endotelio vascular
es la firma de los agentes agresores. De ahi que surja la idea de
la transportacién, a través del insecto, del virus del tejido lesionado
del enfermo al tejido correspondiente en un individuo sano. A la
teoria de Manson, el médico cubano contrapone su propia teoria,
la de que la fiebre amarilla es transmisible por el piquete del mos-
quito.

De una vez por todas se debe acabar con la idea de que Finlay
no utilizé la teoria de Manson. La objecién tendria cabida si se ad-
mitiera lo que el médico cubano desea justamente hacernos creer:
por una parte, que desde el inicio habia presentado al mosquito como
el agente de transmisién y que, por otra, habia inventado dos hi-
pétesis rivales, para finalmente rechazarlas sin sacar ningin bene-
ficio de ellas. La primera suposicién es inadmisible, pues la
preocupacién inicial de Finlay gira en torno al problema de la trans-
formacién extracorpérea del germen amaril. Ya se vio cémo Finlay,
siguiendo a Manson, introdujo primero el mosquito como huésped
intermediario.

Por lo tanto, la segunda suposicién es inaceptable. Finlay no
reinventé la teoria de Manson, sino que la volvié a utilizar como
solucién al problema de la forma de propagacién. En fin de cuentas,
esta teoria que conjunta dos medios (el mosquito y el agua), ya era

2024. Universidad Nacional Auténoma de México, Instituto de Investigaciones Histéricas
http://www.historicas.unam.mx/publicaciones/publicadigital/libros/247/fiebre-amarilla.html



INSTITUTO
DE INVESTIGACIONES

HISTORICAS

FORMACION DE UNA HIPOTESIS 57

muy conocida en el campo de los estudios sobre la filariosis. Di-
ficilmente la pudiera haber forjado Finlay fuera de la problemética
de las enfermedades producidas por gusanos. Por consiguiente, pro-
cedi6é a un rechazo que se tradujo en un beneficio para él.

Se debe restablecer el orden de los factores. En realidad, la teo-
ria retomada de Manson fue la primera solucién dada por Finlay
al problema de la forma de transmisién de la fiebre amarilla. Con
toda certeza recogi6é los frutos del examen critico de esta teorfa.
En efecto, fue al concluir el andlisis de la solucién de Manson
que el médico cubano descubri6 al mosquito. Pero no nos an-
ticipemos.

(En qué condiciones era legitimo aplicar la teorfa de Manson
como solucién al problema de la forma de propagacién de la fiebre
amarilla? ;Cémo rebati6 Finlay esta solucién? La suposicién que
justificaba el uso de la teorfa del médico de Amoy también indicaba
el camino para su refutacién. Ambas pueden aparecer dentro de la
respuesta a la impugnacién. El médico cubano habia descartado al
mosquito como huésped intermediario con el pretexto, bien funda-
mentado, de que se desconocia el germen amaril. Entonces, ¢por
qué la obstinacién de Finlay en aplicar de nuevo la teoria de Man-
son? Es verdad que, mientras se ignorara la naturaleza del germen
amaril, no se podia sostener que el mosquito fungiera como huésped
intermediario. Finlay no s6lo no se arriesg6 a sustentar esta idea,
sino que la descart6. Pero que se desconociera al germen amaril
no permitfa afirmar que no se encontrara en la sangre de los en-
fermos y el investigador justamente admitié que se encontraba ahi.
Esto no tenfa nada de extravagante, puesto que existfan buenas ra-
zones para creer que el germen ain desconocido de otro padeci-
miento residia en la sangre: el célera.

Si se admite, s6lo como suposicién, la existencia en la sangre
del germen amaril, es legitimo colocar la fiebre amarilla a la par
de la filariosis en cuanto a la forma de propagacién. Asf, podria
suponerse que la fiebre amarilla se transmitfa por las aguas con-
taminadas, ya fuera a través de la sangre virulenta chupada al en-
fermo por el mosquito (en caso de morir rdpidamente este (iltimo)
o bien por esa misma sangre excretada por el mosquito, en forma
de excremento (si el insecto sobreviviera). Pero se puede ir todavia
més lejos. Suponiendo que el germen amaril residiera en la sangre,
también seria legitimo equiparar la fiebre amarilla con el célera en

2024. Universidad Nacional Auténoma de México, Instituto de Investigaciones Histéricas
http://www.historicas.unam.mx/publicaciones/publicadigital/libros/247/fiebre-amarilla.html



INSTITUTO

DE INVESTIGACIONES

HISTORICAS

58 HISTORIA DE LA FIEBRE AMARILLA

cuanto a la forma de propagacién. La fiebre amarilla se transmitiria
a través de las aguas contaminadas por las heces del enfermo.

Todo se va aclarando. Si la fiebre amarilla se propagaba como
la filariosis, en fin de cuentas tendria el mismo medio de transmisién
que el célera, es decir, el agua. Tanto el amarilico como el mos-
quito que lo hubiera picado deberian presentar similitudes con el
caso del enfermo de célera. El amarilico podia contaminar el agua
con sus evacuaciones, y el mosquito lo haria mediante la sangre
virulenta chupada al enfermo, si es que el insecto moria rdpidamen-
te, o por medio de esa misma sangre en forma de excremento si
sobrevivia. La teoria de Manson aplicada a la fiebre amarilla se con-
vierte en una réplica de la forma de propagacién del célera, en la
cual el mosquito no es mas que un “medio alterno” de diseminacién.
De paso se da uno cuenta de la razén por la cual Finlay agregaba
a la solucién de Manson (el mosquito muere en el agua y libera
la sangre “filariada”) una aportacién propia. Finlay partia de la hi-
pétesis de que el germen amaril, al igual que el del célera, no se
alteraba con la digestién. Por eso existia la idea de que el mosquito
podia también contaminar el agua con sus excrementos.

No se debe perder de vista el punto esencial. Si el virus se en-
contraba en la sangre, el amarilico y el mosquito debian seguir la
misma conducta del colérico. Esta suposicién nos proporciona su
propia refutacién. jLa fiebre amarilla se transmitia como el célera,
a través de un principio mérbido contenido en la sangre o en los
excrementos? Si la respuesta era negativa, resultaba legitimo con-
cluir que la fiebre amarilla no se propagaba como la filariosis. Ahora
bien, ciertas consideraciones con respecto a la epidemiologia de la
fiebre amarilla y los experimentos de Ffirth permitian responder ne-
gativamente a la pregunta.

En primer lugar se encuentran las consideraciones referentes a
la epidemiologia de la fiebre amarilla. Parkes decia que los excre-
mentos eran portadores del germen amaril; asi pues, la fiebre ama-
rilla, al igual que el célera, era una “enfermedad fecal”. A la
Comisién Chaillé le impresioné esta declaracién y encargéd al mé-
dico cubano la comprobacién de los hechos. Finlay no era ningiin
aficionado. En 1868, ya habia establecido correlaciones irrebatibles
entre la aparicién de casos de célera y la red de abastecimiento
de agua. Fue un estudio sorprendente, del tipo de las investigacio-
nes de Snow. Y volviendo a su investigacién epidemiolégica sobre
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la fiebre amarilla, demostr6 que no habia relacién entre el uso de
las fosas sépticas y la propagacién del mal: “Estos hechos parecen
indicar que la fiebre amarilla no es una enfermedad fecal.”?® En
realidad, la mayorfa de los expertos norteamericanos admitian la
idea de que la fiebre amarilla no se propagaba como el célera y
Finlay sabia perfectamente que ellos ya habian descartado el agua
ingerida como vehiculo de diseminacién. Tal parece que fue esta
idea tan generalizada la que hizo pensar a Finlay que ni el amarilico,
ni el mosquito tenian el mismo comportamiento que un enfermo
de célera.

Luego siguieron los experimentos de Ffirth. Eran intentos de
contaminacién artificial mediante la ingestién de heces amarilicas
o vémitos, o mediante la inyeccién de suero de sangre. Estariamos
tentados a llamarlos experimentos de “amarilizacién”, idénticos a
los experimentos de “colerizacién” bien conocidos por Finlay, quien
en 1873 escribié un articulo muy documentado sobre esta cuestién.
Los experimentos de “colerizacién” tuvieron resultados positivos:
“El célera es transmisible por medio de una substancia especifica
contenida en las evacuaciones intestinales, en los vémitos y en el
suero de la sangre de los enfermos atacados de c6lera.”?! En cambio,
los experimentos de “amarilizacién” fueron negativos, pues “la fie-
bre amarilla no es transmisible a través de un principio mérbido
contenido en las evacuaciones, las secreciones y el suero de la san-
gre.”?? Para Finlay, la fiebre amarilla tampoco era transmisible a
través del agua contaminada por la sangre y los excrementos del
enfermo, o por la sangre y los excrementos del mosquito que hubiera
picado a un amarilico. A partir de estos resultados, Ffirth concluia
que la fiebre amarilla no era contagiosa como el célera y Finlay
deducia que no era indirectamente transmisible.

Asi, podemos comprender facilmente la razén por la cual, en
la Memoria de 1881, Finlay se cuidd muy bien de mencionar las
consideraciones sobre la epidemiologia de la fiebre amarilla como
elemento en contra de la teoria de Manson, pues al hacerlo hubiera
revelado el argumento en el cual basaba su refutacién y, por con-
siguiente, hubiera mostrado cémo habia llegado al mosquito. En
efecto, sostener que la fiebre amarilla no se propagaba como la fi-
lariosis (aguas contaminadas por la sangre o por los excrementos
del mosquito) porque no se propagaba como el célera (aguas
contaminadas por la sangre o por los excrementos del amarilico),
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conducfia ineludiblemente a la siguiente pregunta: jcudl era entonces
la utilidad del mosquito?

Ese es el origen del privilegio exclusivo que Finlay otorga a
los experimentos de Ffirth. Al esgrimirlos contra la teorfa de Man-
son, sin dar la menor explicacién, Finlay rechazaba la teorfa de este
investigador sin exponer la l6gica de su refutacién. En efecto, el
médico cubano hablaba con enigmas y voluntariamente era alusivo
y oscuro. Alusivo, porque no explicaba en qué consistfan los ex-
perimentos de Ffirth. Oscuro, porque no decfa que para él estos
experimentos demostraban que la fiebre amarilla no se propagaba
igual que el célera.

Ahora bien, Finlay debfa ocultar la l6gica de esta refutacién so
pena de reconocer lo que se obstinaba en ocultar, en el sentido
de que en un principio la teorfa de Manson fue la primera solucién
que encontré para el problema de la forma de propagacién de la
fiebre amarilla; posteriormente, la refutacién a esta solucién le dio
la clave del problema.

Al principio la teorfa de Manson fue la primera solucién, pues
bastaba con suponer la presencia del germen amaril en la sangre
para hacer coincidir la fiebre amarilla con la filariosis en cuanto
a la forma de propagacién. Esta suposicién no sélo legitimaba la
adopcién de la teorfa de Manson, sino que adem4s autorizaba a Fin-
lay a equiparar la fiebre amarilla con el célera en cuanto a la forma
de propagacién.

Posteriormente, la refutacién dio la clave del problema, pues
bastaba con demostrar que la fiebre amarilla no se transmite como
el célera para debilitar el elemento de la teoria de Manson que coin-
cide con la forma de infeccién del célera, o sea el agua contaminada.
De ahf surge la idea de que el mosquito no se comporta como el
colérico.

Esta refutacién no es, dentro de la organizacién general del an4-
lisis de Finlay, m4s que la contraparte negativa de un elemento po-
sitivo y mucho més sutil: el que Finlay conservara la hip6tesis del
mosquito, pero quitando a éste su utilidad. En la medida en que
esta empresa critica pasé inadvertida para los historiadores, era nor-
mal que no advirtieran tampoco el elemento positivo. Ha llegado
el momento de ver cémo Finlay le dio al mosquito una nueva fun-
cién, no como huésped intermediario ni como primer medio, sino
como uUnico medio de transmisién.
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El agente de transmisién

Finlay disocia los dobletes huésped intermediario-mosquito y medio-
agua; descarta el huésped intermediario y el agua, y haciendo el
cruce de los elementos restantes muestra al mosquito bajo el medio.
Por lo tanto, no seleccioné al mosquito entre los insectos chupadores
de sangre, sino que emprendié un programa de trabajo consistente
en revisar la localizacién del germen amaril, en realizar investiga-
ciones entomolégicas y experimentos para confirmar su hipétesis.

En primer lugar, demostraré que Finlay no seleccioné al mos-
quito, ya que éste le fue dado por Manson. Luego, estableceré de
qué manera tuvo que revisar la informacién sobre el problema del
foco del principio mérbido, pues la localizacién del virus en la san-
gre no cuadraba con el papel que él atribufa al mosquito. Por eso
aparecié la nueva conjetura sobre la ubicacién del virus, aunada a
la idea del insecto como medio.

Ademi4s, describiré cémo la hipétesis del mosquito como
agente de transmisién dictaba el estudio de un nuevo objeto,
y la adopcién de una nueva linea de experimentacién. Un nuevo
objeto, porque la hip6tesis del mosquito como vehfculo implicaba
la capacidad de poder picar varias veces, por lo que hubo de analizar
la biologfa del mosquito. Y una nueva linea de experimentacién,
ya que la demostracién del papel del insecto implicaba la produccién
de casos experimentales.

Finlay no seleccioné al mosquito entre los insectos chupadores
de sangre. La comparacién de dos textos basta para demostrarlo.
Escribe en la Memoria de 1881: “Admitiendo la ingerencia de un
agente de transmisién... No era... pues, posible buscar ese agente
entre los microzoarios ni los [microfitos]?? porque en esas categorfas
infimas de la naturaleza animada, poco o nada influyen las varia-
ciones meteorolégicas... llegué a preguntarme si no serfa el mos-
quito el agente transmisor de la fiebre amarilla.”** En 1886, escribe:
“podemos prescindir de considerar como posibles agentes transmi-
sores a otros insectos chupadores de sangre como las pulgas, etc.,
ya que los hébitos y la distribucién geogréfica de tales insectos en
ningin caso coinciden con el curso de la enfermedad”.”

En 1881, Finlay da la versi6n auténtica: escogié entre los mi-
croorganismos (microzoarios, microfitos) y el mosquito. En
1886, da una versién arreglada. Propone un razonamiento justo y
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convincente, la seleccién del mosquito entre los insectos chupadores
de sangre (pulgas, etc.). Si Finlay introdujo esta rectificacién des-
pués, fue porque percibié el punto débil del razonamiento inicial.
Mencionar a los microorganismos como posibles objetos de selec-
cién no sélo era desafortunado sino revelador. Sabemos que el autor
de esta extrafia hipétesis es el norteamericano Jones: “Formas mi-
nisculas de la vida animal o vegetal podrian transportar el veneno...
éstas serian diseminadas por las corrientes de aire.”?® Asf, en 1881,
Finlay se encontr6 ante esta alternativa: elegir entre la teoria de
Jones y la de Manson. La teoria de Jones era acreedora a la critica
de la teoria del nido, pues asi como la atmdésfera no era el vehiculo
de los gérmenes, tampoco transportaba a los mindsculos organismos
mencionados por ese autor. Subsistia la teoria de Manson, por lo
que Finlay propuso enseguida al mosquito.

Finlay ocultaba que habia tomado prestada esta teoria, e intro-
dujo al mosquito en las observaciones hechas anteriormente para
justificar su eleccién. Por eso aparecen las citas de las obras de
Brehm, Las maravillas de la naturaleza, La Roche, Yellow Fever
(1855) y Humboldt y Bonpland, Travels (1814). Del primero con-
serva las observaciones de Aristételes, Plinio y Pausanias sobre la
trompa del mosquito. Del segundo, la alusién hecha por Rush sobre
la inusitada cantidad de mosquitos durante la epidemia de Filadelfia
en 1797. Del tercero, conceptos acerca de las costumbres de los
mosquitos y los relatos de los primeros historiadores sobre los tor-
mentos que los mosquitos hicieron padecer a la gente de Cortés.
Asi, el médico cubano establece una continuidad entre las descrip-
ciones propias de la historia, e incluso de la etnografia, y la se-
leccién del objeto que exigia el problema. Esta continuidad, sin
embargo, no debe engafiarnos, pues no se trata més que de esfuerzos
de Finlay para disimular su reconocimiento a Manson. Correriamos
el riesgo de afirmar, como Blanchard, que “durante varias grandes
epidemias se ha observado una pululacién extrema de mosquitos,
como sucedié en Filadelfia en 1797. Sorprendido por este fenéme-
no... Finlay pensé que efectivamente la enfermedad se inoculaba a
través de los mosquitos”.?’

Finlay debe haber reexaminado la cuestién de la localizacién
del germen amaril y las circunstancias de su transmisién. Atribuir
al mosquito la funcién de medio constituia una dificultad, pues
demostrando que el virus no residia en la sangre de los enfermos
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descart6 la posibilidad de que la fiebre amarilla se propagara como
la filariosis. Para asignar al mosquito, un insecto chupador de san-
gre, el papel de vehiculo, era necesario formular una nueva con-
jetura acerca del foco de los virus. Dado que éstos no se encontraban
en la sangre, cabia suponer su existencia en el trayecto del piquete.
En efecto, los virus se extraian junto con la sangre, pero se tomaban
de donde actuaban y proliferaban, o sea en el endotelio vascular.
Para la propagacién del mal, se debia cumplir con un requisito, el
de que la materia virulenta se inoculara en los tejidos correspon-
dientes de un individuo sano. “El dardo del Culex, una vez cargado
de la materia contagiosa, penetra de nuevo en la piel del hombre
sano y deposita las particulas morbigenas en el tejido mismo que
debera servirle de terreno.”?®

Esta hip6tesis sobre el foco del principio mérbido se vio en-
vuelta inmediatamente en una teoria patogénica justificativa. Esta
teoria implicaba integrar el padecimiento al grupo de las fiebres zi-
moticas, asi la fiebre amarilla se convertia en una fiebre eruptiva,
cuya erupcién se localizaba en el endotelio vascular. Esta lesi6n
parecia estar plenamente confirmada mediante la anatomopatologia,
que mostraba la degeneracién grasa de las paredes capilares.

Siguiendo el principio clasico de la ciencia clinica, Finlay in-
terrelacionaba los sintomas con los trastornos orgénicos. La lesién
endotelial provocaba una filtracién exagerada de las partes més flui-
das de la sangre, por lo que se concentraban y se estrechaban los
vasos.

Como consecuencia de esto se producian la isquemia de los pa-
rénquimas, la ruptura de los capilares, las hemorragias pasivas y
los trastornos funcionales de los diversos 6rganos.

Veamos lo esencial. La importancia de esta teoria patogénica
residia en su doble funcién. Por un lado, la lesién especifica in-
dicaba el probable foco del principio mérbido, y por otro, hacia
posible equiparar la fiebre amarilla con otra fiebre eruptiva, con
base en su forma de propagacién: “Asimilando esta enfermedad a
la viruela y a la vacuna, me dije que para inocularla habria que
buscar la materia inoculable en el interior de los vasos de un en-
fermo de fiebre amarilla e introducirla en un vaso sanguineo de otro
individuo apto para recibir la inoculacién.”?® En la maniobra de
los insectos, Finlay veia simplemente la antigua técnica de la
inoculacién.
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Si hubiera que resumir el enfoque de Finlay, de buena gana se
dirfa que vio al mosquito con los ojos de Jenner. Si tuviéramos que
describir el proceso en forma de paradoja, se dirfa que debido a
que percibi6 al mosquito como una lanceta, Finlay inauguré una
nueva etapa en la entomologia médica. Para el investigador, el agui-
jon equivalia a un estilete. Pero el mosquito era un agente inocu-
lador natural. Para cumplir con ese papel, debia picar varias veces,
succionar e inyectar.

Podemos ver claramente por qué Finlay se alejaba de Manson.
El problema planteado por este iiltimo se referia a la verificacién
de una hipétesis sobre el ciclo de la filaria, y el que queria resolver
Finlay correspondia a la forma de transmisién de un principio des-
conocido. Manson centraba su interés en la historia de la vida del
nemdtodo y Finlay en la'forma de transmisién del germen amaril.
Asi pues, Finlay tenia que cuestionar aquello ya resuelto por Man-
son. El médico de Amoy diria posteriormente: “Un error lamentable,
el resultado de la falta de libros; pensaba que el mosquito moria
en cuanto ponia los huevecillos.”®® En realidad, fue menos la falta
de libros que el tipo de problema planteado lo que constituyé un
obstdculo para que Manson buscara esa informacién, es decir, la
produjera. En cambio, el problema planteado por Finlay lo llevaba
a investigar en la naturaleza misma. Al interrogarla, ocurrié que
ésta accedié a ofrecerle material para sustentar su hipétesis.

Tal como ya lo vimos, el mosquito aparecia en el campo de
la medicina tropical en la situacién de huésped intermediario o, co-
mo lo decia Manson, de nodriza. El mosquito ayudaba a las filarias
a desplazarse, las colocaba en posicién de alcanzar su primera meta,
que coincidia con la etapa adulta. En efecto, las filarias se encon-
traban en el agua en el momento en que podian llevar una vida
independiente. Todo contribuia a percibir un complejo armonioso
al observar las formas adultas, en las cuales el agua tenfa un efecto
tonificante; y esta misma agua bebida por el hombre era su medio
de regresar al individuo. Por lo tanto, Manson no tenia motivo al-
guno para dudar de la idea de la muerte del mosquito inmediata-
mente después de haberse alimentado con sangre. Es mé4s, la ingesta
de filarias con el agua para beber era un procedimiento tan natural
que Manson ya se imaginaba los resultados de un experimento cru-
cial. Consistia en hacer tomar a un individuo agua “filariada”: “Es-
toy seguro del resultado.”?!
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En cambio, Finlay tenia dos buenos motivos para dudar del pro-
cedimiento adoptado por Manson. Enunciar el primer motivo, es de-
finir la condicién que hizo posible formular una teoria de la
transmisién alrededor de los afios ochenta, la cual implicé hacer
a un lado la problemética de las enfermedades parasitarias. Esto era
algo que tenfa que hacerse, pues no se habia identificado al germen
amaril: “Debo advertir, empero, que el asunto de este trabajo nada
tiene que ver con la naturaleza o la forma en que puede existir
la causa morbigena de la fiebre amarilla; me limito a admitir la
existencia de una causa material transportable (...) un algo tangible
que ha de comunicarse del enfermo al hombre sano para que la en-
fermedad se propague.”? Enunciar el segundo motivo es definir la
condicién con la cual tenfa que cumplir el mosquito para que la
hip6tesis pudiera fundamentarse realmente. El mosquito funge como
vehiculo si, y s6lo si, multiplica sus piquetes.

Enseguida se percibe la oposicién entre Finlay y Manson. Este
ultimo muestra un nueve camino para la salida de la filaria, pero
toma el camino de entrada “habitual”, el agua para beber. En el
piquete del mosquito ve una ventaja especial para la filaria, el medio
gracias al cual sale del hombre y asegura su conservacién. Asf{ pues,
Manson subordina el ciclo del mosquito al del neméitodo. En cambio,
Finlay goza de mayor libertad, y al estar obligado a descartar lo
referente a la historia de la vida del germen amaril, plantea la forma
de propagacién. Paraddjicamente, esta limitacién con respecto a la
etiologia se traduce en una apertura hacia el 4mbito epidemiolégico
y Finlay introduce la transportacién del germen desconocido en el
ciclo del mosquito. Ademds, aborda el piquete viendo cudles son
las ventajas que brinda al insecto. Por eso surge la idea de deslizar
el agente patégeno en un festin de sangre. Pero habia otras pre-
guntas. (Por qué la hembra se alimenta con sangre? ¢(Por qué seria
capaz de alimentarse varias veces? Estas preguntas fueron parte de
la bisqueda de la informacién necesaria para cimentar su hipétesis.
Por eso entré al terreno de la historia natural. Manson-Bahr dird
de Finlay: “No tenfa realmente conocimientos de entomologia”.*?
Manson-Bahr no habia leido los textos.

Finlay sabia mucho sobre el problema. En todo caso, més que
sus contemporineos, que creian en el regreso de la hembra al agua,
tras haber sido fecundada, para poner los huevecillos y morir poco
después. (En realidad, cudles eran sus conocimientos? Que la
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hembra capturada en el acto de la fecundacién, y separada del ma-
cho, se alimentaba varias veces con sangre. De ahi, surgié la pre-
gunta decisiva: gel alimentarse con sangre estaba relacionado con
el sustento del insecto o con el proceso de maduracién de los hue-
vecillos? Tanta sangre no puede servir inicamente para alimentar
a un cuerpo tan pequefio: “Era, pues forzoso admitir que la sangre
ingerida estaria destinada a otros fines, relacionados con la propa-
gacién de la especie... si la maduracién de los 6vulos requiriese
una temperatura de 37°C, ésta... dificilmente podria obtenerse con
tanta seguridad y certeza como por el medio empleado por el mos-
quito ingiriendo un volumen de sangre considerable a la temperatura
necesaria.” El resto era evidente. Si una ingesta de sangre bastaba
para madurar todos los huevecillos, entonces habia un solo desove,
pero si se necesitaban varias ingestas de sangre, habia varios de-
soves.

A partir de este punto aparece un principio de seleccién, el de
una sola ingesta de sangre y un solo desove para un mosquito grande
y varias ingestas de sangre y varios desoves para un mosquito
pequefio. Entonces, el agente de transmisién de la fiebre amarilla
tenfa que ser un mosquito pequefio.

Lo udnico que faltaba era aplicar este modelo 16gico, mis bien,
esta deduccién selectiva. Finlay conocia muy bien la fauna culidiana
de la isla. Observé dos especies. La primera era la del zancudo o
Culex cubensis, de cinco a seis milimetros de longitud desde la raiz
de la trompa hasta la extremidad anal. La segunda especie era el
Culex mosquito. Dos variedades, una grande, esbelta y del mismo
tamafio que el zancudo; la otra se distinguia por ser pequefia, tan
s6lo de cuatro milimetros. Era necesario comparar el zancudo con
el pequenio Culex mosquito en el ciclo de fecundacién-piquete-
desove. El zancudo y los mosquitos de gran tamafio pueden absorber
de una sola vez la sangre necesaria para madurar todos los hue-
vecillos (de 200 a 350) que aovan en un solo desove. En cambio,
las especies mis pequefias requieren llenarse varias veces para de-
sovar los huevecillos en varias sesiones: “Es evidente que desde
el punto de vista que estoy considerando, la especie Culex mosquito
se encuentra en condiciones admirablemente aptas para llevar de un
individuo a otro una enfermedad que fuera transmisible por medio
de la sangre.”34 Nuttall dijo que Finlay se limit6 a escoger la especie
més comiin. Y Georgas que habia seleccionado el Culex mosquito
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entre seiscientas o setecientas especies. Tanto la frase malintencio-
nada como la alabanza excesiva estin fuera de lugar.

Finlay también podia relacionar la geografia médica de la fiebre
amarilla con la geografia zoolégica del mosquito. En las zonas en-
démicas, el mal aparecia durante el verano y desaparecia con el frio,
siendo las estaciones el elemento favorable o desfavorable para la
actividad funcional de los insectos. En ocasiones la epidemia se de-
tenfa a poca distancia del foco original. El radio de accién del in-
secto era limitado, pues las alas del Culex mosquito son pequefias
y no vuela muy alto. Ademds, como las ninfas son acuéticas, las
hembras no se alejan de los lugares donde hay agua. Pero a veces,
el padecimiento también se propagaba a distancias muy grandes del
foco original. Los mosquitos pueden invernar en los escondrijos més
diversos y al llegar la primavera salir de su entorpecimiento. Al
poderse resguardar el medio de transmisién dentro de otros elemen-
tos, aparecia el mal en los puertos de Europa y de Norteamérica,
pues el mosquito escondido en una prenda de vestir dentro de una
maleta llevaba consigo el germen del mal en sus lancetas.

Para determinar el papel de los mosquitos en la propagacién
de la fiebre amarilla, Finlay puso mucho cuidado en las muiiltiples
particularidades de su biologfa. Su investigacién epidemiolégica lo
llevé a conocer los insectos en su ecologia, en su etiologia y en
su corologia. Las relaciones del mosquito con su medio ambiente
pertenecen al campo de la ecologia y se trata de consideraciones
referentes a su resistencia, condicionada por temperaturas 6ptimas
y aparicién variable por estaciones. A estos estudios Finlay agregé
el de la topologia de los yacimientos larvarios. El campo de la eto-
logia estaba delimitado por los estudios sobre el ciclo de propa-
gacién del mosquito y su relacién con el hombre. Adema4s, el
examen de las posibilidades de dispersién de los insectos pertenece
a la corologia. Abarca tanto la descripcién de sus traslados activos
con la de su transportacién pasiva. En resumen, Finlay deducia los
conceptos indispensables para comprender la intervencién del mos-
quito en el complejo patégeno.

Finlay sabia muy bien que era necesario producir un caso ex-
perimental para convencer a sus contempordneos. Pero este proyecto
era impracticable, pues no sélo se desconocia al agente, sino que
la experimentacién en animales lo hubiera colocado en un terreno
poco seguro. Un resultado positivo no hubiese probado nada, pues
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faltaba un criterio para declarar efectivamente el caso de fiebre ama-
rilla; lo mismo hubiera ocurrido con un resultado negativo, pues
no se sabia si los animales eran verdaderamente receptivos. Sin em-
bargo, quedaba un camino abierto, el del método de Jenner. Para
Finlay, un solo piquete provocaba un caso ligero y la inmunidad.
De esto se desprendian algunas reglas practicas. Primero, proceder
a hacer inoculaciones no demasiado cerca del foco, para evitar re-
sultados dudosos, ni demasiado lejos de éste para no desencadenar
una epidemia. Posteriormente, capturar los mosquitos que se em-
plearian para la inoculacién en sitios donde no reinara la fiebre ama-
rilla. Utilizar instrumentos naturalmente “aseptizados” y después
“recolectar” la materia mérbida entre el tercero y el sexto dia de
la enfermedad. Luego se aplicaria el mosquito contaminado en cuan-
to tuviera la capacidad de picar, o sea en dos o tres dias. El método
era atractivo, pero es evidente que Finlay se brincaba etapas. Du-
rante veinte afios siguié esta linea de experimentacién, siendo su
suefio en los afios ochenta el poder preservar a los individuos re-
ceptivos a la enfermedad mediante una inoculacién benigna.
Para terminar con un prejuicio que surca la historia de la me-
dicina cubana era necesario colocarse en el campo de la epistemo-
logia histérica y negar que Finlay no conociera los trabajos de
Manson. No podemos ya basarnos en el silencio del médico cubano
para impugnar la aseveracién de que trasplanté el descubrimiento
de Manson, modificdndolo. Por eso le conferia el papel de vehiculo
al mosquito. Asi pues, Finlay volvié a reflexionar acerca del sig-
nificado de la “cosa” en funcién del nuevo marco al que se inte-
graba, o sea, el epidemiolégico. Al hacer esto, Finlay
indudablemente senté las bases de la entomologia médica.
Empero, su hip6tesis va a mantenerse en la sombra durante vein-
te largos afios. No podia ser de otra manera. Para poder ser fecunda,
se requerirdn los trabajos de Ross sobre el paludismo. En esa época,
la bacteriologia estaba en su apogeo y Finlay, al igual que sus con-
temporaneos, va a lanzarse a la biisqueda del germen amaril.
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